
教材名 洗濯ばさみで生き物をつくろう 

自立活動の区分 体の動かし方の勉強：手先の使い方や力加減。 

教材のねらい 
・指先に力を入れることができるようになる。 

・ポロシャツのボタンを一人でスムーズにできるようになる。 

使用した学年 中学部１年生 

教材・教具の写真 

 

  

使用方法 

 

 

 

 

 

教材の有効性（おすすめポイント） 

・見通しが持ちやすく、遊び感覚で取り組める。 

・指先を自由に動かしたり、力の入れ加減を習得したりすることができる。 

・イラストにどの洗濯ばさみを挟んでもよいので、生徒が意欲的に取り組める。 

・洗濯ばさみの色や種類を複数用意すると変化が生まれ、楽しみ方が広がる。 

教材の工夫や改善点 

・イラストを折り込んで接着してあるので、複数回使用しても破れにくくなった。（強度が増した） 

・ラミネートしたイラストを使用すると更に強度が増す。 

備考（材料・参考資料など） 

・「洗濯ばさみ 遊び」で検索すると、いろいろな情報を得ることができる。 

おすすめしたい学年 中学部 
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