
教材名 お口へどうぞ 

自立活動の区分 
コミュニケーションのとり方の勉強：相手の言葉を聞く力を高める。 

体の動かし方の勉強：基本的な体の動かし方、日常生活動作を知る。 

教材のねらい 
「～はどっち」「～ちょうだい」などの簡単な質問に応じて選択肢を取ることができる。 

対象物をよく見て、物をつかむ、離すなどの動きをスムーズに行うことができる。 

使用した学年 高等部重複学級２年 

教材・教具の写真 

 

使用方法 

 

 

 

 

 

 

 

教材の有効性（おすすめポイント） 

・生徒の実態に合わせて、教師の質問の仕方や選択肢の数などを工夫できる。 

 

教材の工夫や改善点 

・手指の動きに困難があるため、扱いやすいように動物の口を大きくした。 

・身近な動物や食べ物を取り上げ、食べ物には目を付けてかわいらしい雰囲気を出した。 

備考（材料・参考資料など） 

 

おすすめしたい学年 小学部 中学部 各部の重複障害学級 

いろいろな動物（大・小）、食べ物が

あります。 

動物はマジックテープでくっつくの

で簡単に張り替えできます。 

 

【動物】うさぎ、ゴリラ、パンダなど 

 

【食べ物】りんご、葉っぱ、魚など 

（各２個ずつ） 



 


